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Fizykoterapia w praktyce fizjoterapeuty

Zbigniew Wronski, specjalista fizjoterapii, dr n. biol., OMPT (DVMT) (Orthopaedic Manual

Physical Therapy), wiceprezes Krajowej Rady Fizjoterapeutow ds. nauki i edukacii

@ Krajowa Izba
Fizjoterapeutow

K




rupa PFR

Fizykoterapla w ramach NFZ (Narodowy 8 PARD,,

Fundusz Zdrowia)

Koszty fizjoterapii w ramach NFZ:
* Fizjoterapla ambulatoryjna
» okoto 1.000.000.000 PLN
» Cala rehabilitacja / fizjoterapia — wszystkie zakresy

» okoto 3.000.000.000 PLN




Fizykoterapla w ramach NFZ (Narodowy 8 PARD,,

Grupa PFR

Fundusz Zdrowia)

75% kosztow - fizykoterapia!!!
* Bez badania pacjenta,
* Bez dowodow naukowych,

e Bez sensu!!!




Fizykoterapla w ramach NFZ (Narodowy 8 PARD,,

Fundusz Zdrowia)
AOTMIT (Agencja Oceny Technologii Medycznych |
Taryfikac|l) wycena zabiegow:

* Tragicznie niska — np. elektroterapia 6p. ~ 6 PLN

e Moze dobrze?




Fizykoterapla w ramach NFZ (Narodowy 8 PARD,,

Grupa PFR

Fundusz Zdrowia)

Krajowa Izba Fizjoterapeutow postuluje:
» Zmiane organizacji fizjoterapii,
» Zmiane zasad wyceny,

» Rozliczanie za spotkanie z fizjoterapeuta, nie za zabieg!




Fizjoterapia komercyjna 8 PARD,,

GUS (Gtowny Urzad Statystyczny) szacuje koszty fizjoterapil
komercyjnej na 2-3 krotnos¢ kwot NFZ (Narodowy Fundusz

Zdrowia).




Fizykoterapia w fizjoterapii komercyjne;j o

Sprzet, ktory dziata!

Co mowig badania naukowe?
* Mozliwe, ze dziatajg zabiegi o wysokie] dawce bodzca.

* Wysokie] jakosci badan za duzo nie ma.




Fizykoterapia w fizjoterapii komercyjne;j o

Sprzet ktory mozliwe ze dziata.

Wysoka dawka bodzca:

e fala uderzeniowa??

* laser wysokoenergetyczny?

Nauka jest sceptycznd




Czego brakuje? S PAR Bour

Sprzetu do obiektywizacji badania funkcjonalnego np.:
* badanie sity,
e zakresow ruchu w stawach,

* W realnie dostepnym zakresie cenowym dla pojedynczych praktyk

fizjoterapeutycznych!




Czego brakuje? 8 PARDyie

Wiecej aktywnej fizjoterapli np.:
* Sprzet treningowy,

 sprzet do planowania | analizy treningu
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